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36

Auguste Viktoria Schule
Gymnasium der Stadt Itzehoe

Kalenderwoche

Tag Montag LMV Dienstag LMV Mittwoch LMV Donnerstag LMV Freitag LMV
Datum 02.09.2024 03.09.2024 04.09.2024 05.09.2024 06.09.2024
Geflugelbratwirstchen (1,J) 24 Fleischspiel3 16 Tortellini (A1,C) 11
GefliigelsoRBe 11 Schaschliksauce (A1,G,J) | 11,12 gefullt mit Rinderhack 12 | Putengeschnetzeltes (A1,G,l) | 315
Tellergericht 1 Karotten 15,16 Rostkartoffeln 15 TomatensoRe (G) 15 Pasta (A1)
Salzkartoffeln
Fir unsere
Schiuler Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett
480€ 556 359 299 329 536 50g 409 199 532 88g 189 119 459 459 349 169
Falafel-Kichererbsen- 15 Tex-Mex-Auflauf Knusperfrikadelle (A1) Lasagne (A1,F,G)
Ballchen (A1) 16 (Kartoffeln, Zwiebeln, Mais, 15 BBQ- Sofie (1) 12 Bolognese 15
TeIIergericht 2 Rosmarinkartoffeln Paprika, Kase) Wedges (A1) 12
Kréautercreme (G) (A1,C,G)
Fir unsere v v v V
Schiuler Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett
4,80€ 670 88g 189 269 401 499 179 159 779 669 379 40g 463 589 179 169

B = mit Schwein

V' =vegetarisch

Die Nahrwerte beziehen sich auf das jeweilige Tellergericht (@ 480 g) ohne Dessert.

Anderungen vorbehalten!

Das Team der Klinikgastronomie wiinscht einen guten Appetit!




