
Unser Speisen-Angebot für die Kalenderwoche

Tag LMIV LMIV LMIV LMIV LMIV

Datum

3 2 12 1 1;2

6 6;8 15 11 3;5

12 12;15 12 6;11

15 15;16

Kcal KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal  KH EW Fett Kcal KH EW Fett

364 48g 29g 6g 393 28g 27g 18g 607 64g 29g 24g 885 81g 28g 45g 474 43g 31g 19g

5 15

15 15

Ѵ Ѵ Ѵ Ѵ Ѵ
Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal KH EW Fett Kcal  KH EW Fett

372 41g 24g 11g 476 58g 28g 16g 554 71g 11g 23g 880 128g 19g 33g 530 58g 38g 13g

🐷  = mit Schwein Änderungen vorbehalten    Deklaration nach LMIV

Ѵ  = vegetarisch Die Nährwerte beziehen sich auf das jeweilige Tellergericht (Ø 480 gr.) 

DAS TEAM VON DER KLINIK-GASTRONOMIE WÜNSCHT IHNEN EINEN GUTEN APPETIT

Fruchtjoghurt (G)Dessert Milchreis (G) Äpfel Stracciatella-Creme (F,G) Gemüsestifte mit dip (G)

Salzkartoffeln  Salzkartoffeln  Eisbergsalat Zimt und Zucker

 Petersiliensoße (A1,G) (Karotten, Kohlrabi, Paprika, Käsesoße (A1,G) (A1, C,G)  Tomatensoße  

Kaisergemüse Champignons, Lauch, Zucchini)  Salzkartoffeln  Kirschsoße oder Streukäse (G)

Hackbällchen (A1,C,F)  Gemüsegulasch (A1,G,F) Gemüsefrikadelle Eierpfannkuchen Bandnudeln (A1)  

Menü 2      

inklusive                 

Dessert &         

ein Getränk

uns Gemüaw Röstkartoffeln Reis Remouladensoße (C,G,J) Broccoli 

Reis Salat Bratkartoffeln  Salzkartoffeln

Hähnchen "Cordon-Bleu"  (A1,G)

mit Rindfleisch (A1,G,I) Geflügelsoße Ratatouille Gemüse (I) (A1,D,G)  GeflügelsoßeMenü 1      

inklusive                 
Dessert &         

ein Getränk

Geschnetzeltes Hähnchenschnitzel (A1) Bifteki (C,G) vom Rind Seelachsfilet i"Backteig"

09.09.2024 10.09.2024 11.09.2024 12.09.2024 13.09.2024

Bürger- und Elbschule Glückstadt
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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag


